Jsme moderni a profesionalni organizace, kterd pomaha détem a dospélym s hendikepem.

Dorf pripravila ¥
chrdnénd -
pekdrna Slunce“"‘"

Zatancovaly si
i Katka se svou
maminkou

' obré Vil lg Slunce
OSLAVIL DVACITKU

Byt’ v komornim duchu, ale o to vice veseleji a v dobré nalade
Z opétovného setkani jsme oslavili 20 let fungovani domova.

Jeho provoz byl slavnost-
né zahajen 26. 5. 2000 pro
tehdy 14 hendikepovanych
klientd. Néktefi z nich
ziji v domové celou dobu.
A pravé oni rozkrojili dort
na oslavé, kterou jsme
na rozlehlé zahradé domo-
va usporadali za krasného
pocasi v patek 29. kvétna.

Pivodni myslenka velké zahrad-
ni party se diky udalostem posled-
nich mésicd smrskla do malé komorni
oslavy pro obyvatele domova, nékolik
jejich pribuznych, zaméstnancd, kteri
se o klienty staraji a par uzivateld un-
host'ského chranéného bydleni. Klientim
prijel zazpivat skvély zpévak, herec, pa-
tron Nadacniho fondu Slunce pro vSechny
a nas kamarad Petr Machacek, ktery si

Z&ci obou stupritl se postupné vraci do skoly

V pondéli 1. cervna na Den déti se
nam do Skoly Slunce vratily po vy-
nucené pauze prvni déti. Ucitelky,
ucitelé, asistentky i asistenti se
na né moc tésili a co mame zpravy,
i détem se uz styskalo. Ve skolach
dodrzujeme vsechna opatreni na-
stavena ministerstvem skolstvi.

Na linorytu je budova domova

nékolik pisnicek strihl i se
svou roztomilou dcerkou.
K 20. vyroci zalozeni jsme
na pamatku pripravili lino-
ryty s motivem budovy do-
mova, ktery ztvarnila pani
ucitelka Ester ze stochov-
ské skoly Slunce. Budou
tak hezkou vzpominkou
na vyroCi. Celou stovku
rameckd pro linoryty nam vénovala
spolecnost Philip Morris CR.

Diky vSsem naSim podporovatelim,
sponzordm a zaméstnancim at uz
soucasnym, nebo i tém, ktefi jiz u nas
nepracuji, domov vzkvéta celych dva-
cet let a slouzi lidem s tézsimi formami
mentalniho a kombinovaného postizeni.
Tésime se, az se sejdeme na dalsi oslavé
v domové s Vami vsemi. |
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UVODNI SLOVO

Rozdrasané ruce

od neustalého myti

a rada rozhodnuti,
ktera jsme v pred-
chozich mésicich
Cinili spi§e pod vlivem
emoci nez rozumu.
Ridit se rozumem

a nepodlehnout stra- TSR
chu a nejriznéjsim Zeditel kol

obavam muze byt né-
kdy vykon hodny superhrdin. A obzvlast
ve chvilich, kdy se setkame s nécim

pro nas zcela novym a k cemu nemame
relevantni informace. Néco podobného
jsme si nékdy v zivoté zazili asi vSichni,
ale pravé v uplynulych tydnech s rouska-
mi na nosech se to vétsiny z nas osobné
doslova dotykalo. Jsem moc rad, ze

i pres emocionalni vypjatost nékterych
nasich diskusi o nastaveni sluzeb a hygie-
nickych a bezpecnostnich opatreni u nas
ve Slunci nakonec vzdy prevazil pravé
rozum a zvitézil nejlepsi zajem nasich
déti, zak(, klientd a celych jejich rodin

- milé kolegyné, mili kolegové, dékuji
Vam za to, vazim si toho! Nase Zivoty

se ted’ pomalu vraci k tomu, co zname

z drivéjska - postupné se oteviraji nase
skoly a socialni sluzby a navazujeme

na to, co jsme v breznu museli pozasta-
vit. S opatrnosti ale vyhlizime nasledujici
mésice a doufame, Ze pristé budeme

na neCekané udalosti, prijdou-li, zase

0 néco pripravenéjsi. Doufam, Ze vy jste
uplynulé tydny zvladli bez ztraty kyticky.
A pokud jste se preci
jen dostali do néjakych \N’b
potizi, drzim vam vSechny
palce, at’ jsou co nejdrive
za vami!

Vas

Zveme Vas opét do kavarny

Mame otevreno! Chranéna Kavarna Slun-

ce v Unhosti jiz opét funguje od pondéli

do patku 7-17 hod. Prijd’te posedét vevnitr

nebo na zahradce, dat si kavu a k tomu
treba skvélé vénecky. Znovu
jsme také zacali varit obli-
bené poledni polévky. Treti
stredu v mésici kavarna

jako vzdy oZzije PeCenim pro

dobrou véc. Mame radost,
ze se snad postupné
budeme vracet k norma-
lu. TéSime se na Vas
vsechny!

Vétrniky délané s laskou :-




Zvladli jsme to,

DEKUJEME

Behem celého kvetna jsme i nadal
v rezimu prisnych bezpecnostnich

PecCovatelska sluzba stale zajistovala
obédy i nakupy seniordm a lidem s posti-
Zzenim. Kavarna fungovala v omezeném
provozu, kdy jsme pres okénko nabizeli
kavu a postupné i nékolik zakuskd. Méli
jsme radost, ze si k nam lidé nasli cestu
i béhem nouzového stavu. Kolegyné ze
specialné pedagického centra provadély
i v kvétnu nezbytna odborna vysetreni ma-
lych klient(. Ucitelé ve Skole zase na dal-
ku komunikovali se svymi Zaky a jejich
rodici a pripravovali se na jejich prichod.

Na konci kvétna zacalo postupné uvol-
novani prisnych opatreni. Otevreli jsme
kavarnu, nejprve zahradku, pozdéji
i vnitfni prostory. Zrusil se zakaz navstév
v chranéném bydleni. A klienti se vraceji
také do ambulantnich sluzeb a chrané-
ného zaméstnani. Pravidelné ve c¢trnac-

Kulaté narozeniny

Se svou druhou rodinou - s kamarady
a zaméstnanci z Domova dobré vile
Slunce v Nouzové oslavila své krasné
kulaté narozeniny Pavlina. Plvodné
planovana velka oslava s lidmi, kteri
Paju provazi jejim Zivotem, se kvuli
vsem opatrenim zmeénila na malé, ale
milé setkani. Tak vSechno nejlepsi!

m Oslava narozenin

STRIPKY ZE SLUNCE §

e Od 23. 6. nabizi nase masérka pani Novdkovd
opét moznost masdZi v rehabilitacni mistnosti
ve Slunci v Prazské 910 v Unhosti. Klienti, se-
niofi i zaméstnanci se mohou objedndvat jako
obvykle na tel. Cisle 703 147 115.

e Prostory centra pravidelné dezinfikujeme
germicidni lampou. Dezinfekéni prostredky
jsme zakoupili diky podpordm nadaci (vice na
www.slunce.info, zdloZka Projekty a dotace).

e Také ve Slunci jsme béhem uplynulého
obdobi, kterému vévodil tzv. homeoffice, presli
na online formy komunikace mezi zaméstnanci.
VyuZili jsme komunikacni ndstroj Slack. Mdme
radost, jak se s ni vétsina nasich kolegl sZila

a mohli jsme tak byt v neustdlém kontaktu.

S h
Yo @
&0 “ ° sviti vsem

F. Chamra, J. Sykorova,l Mrdckova,

PosTupNE
RACIM
DO STAVUY pg £

D
POLovINOy BREZNA

e poskytovali cdst nasich sluzeb
opatreni.

\_ " Pravidelné
ereni teploty

tidennim odstupu dochazi k testovani
zaméstnancl na COVID-19. Vysledky byly
zatim negativni. B

Akce Slunce startujz

ROZJIZdIme
nase pravi-
delné akce.
Hned treti
cervnovou
stredu 17. 6.
probéhne |
oblibené Pe- "
ceni pro dobrou véc pred Kavarnou
Slunce. Soucasti bude i bazarek, chy-
bét nebudou oblibené kolace, Skvar-
kové placky i vyrobky ze slunecni
dilny. Peceni se bude konat i béhem
prazdninovych mésicd. A v zafi se po-
tom sejdeme na Golfovém turnaji pro
Slunce v arealu Botanika.

www.slunce.info

(#° OKENKO SAR
SAR znovu v terénu

S nasimi klienty v socialné aktivizacnich
sluzbach se opét mizeme vidat pri osob-
nich schlizkach v terénu i v ambulanci.
Jasné, Ze zatim je stale jesté potreba
dodrzovat zvysena hygienicka pravidla,
ale uz fungujeme!

e V dob& mimorddnych opatrem
ucitelé nezahdleli. Kromé pripravy
materialt pro vyuku na dalku

se nasi pedagogove Géastnili mnoha
zajimavych webindri a online Skoleni.
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SLUNCE  7pracovali Jakub Dvordk, Blanka Dvorakova Alena Sulcovd. Pouzité foto archiv Slunce,

M. Recmska, L. Dvordk

Archiv vsech vyddni Zpravodaje najdete na adrese http://www.slunce.info/zpravodaj

CO VE SLUNCI PROBEHLO

Ucime deti tridit

Tridime odpad a vedeme k tomu také
déti. A tak tématem jednoho kvétno-
vého tydne v kysSické matefince byla
ekologie. Déti si zkouSely sprdvné roz-
tridit sklo, papir a plast do barevnych
kontejnerd. Udélalo ndm radost, Ze
chyby ani nedélaly.

0bé skolky jsou uz
znovu plné déti

Masterchef na Stochové

Bramborové knedliky, zeli a kure ala
kachna jsme v kvétnu varili v chrdne-
ném bydleni ve Stochové. Na viken-
dovych obédech si ddvdme zdleZet.
Pripravuji je sami klienti s dopomoci
pracovnika v socidlnich sluZbdch.

Vidda si na vikendé)vém
obédé pochutnal

Privitani na Botanice

Déti ze skolky v Hornim Bezdékové
vyrazily na jarni pozndvaci prochdzku
za zvifdtky na Botaniku. Védomost-
ni doplrovacku stridaly hry v pfirodé
a pozndvdni Zivota zvirat. Dékujeme
Botanice za milé prFivitdni. Bylo skvélé
zase vyrazit ven mimo zdi skolky.

Aredl Botanika j je oblibenym vylet
mistem skolkovych deti :
Z Horniho Bezdekova sk

KALENDARIUM

v’ 17.6. - Peceni pro dobrou véc s ba-
zdarkem, 10-17 hod., Kavdrna Slunce,
Unhost’

v 22.6. - Busking pro Slunce,

14-21 hod., Jungmannovo ném., Praha
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