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Odlehcovaci sluzby Slunce

Nazev poskytovatele:

Centrum sluzeb Slunce vsem, o.p.s.

Druh sluzby:
Odlehcovaci sluzby - v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpist a vyhlaskou ¢. 505/200 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona

o socialnich sluzbach.

Forma:

pobytova, ambulantni

Poslani:
Poslanim odlehcovacich sluzeb Slunce je podpora zachovani bézného Zivotniho stylu v
prostorach naseho zarizeni (pobytova a ambulantni odlehcovaci sluzby), pri snaze o udrzeni

kvality a distojnosti Zivota.

Cil:
Cilem odlehcovaci sluzby Slunce je umoznit pecujici fyzické osobé nebo osobam nezbytny

odpocinek v dobé, kdy klient aktivné tuto socialni sluzbu vyuziva.

Cilové skupiny:

- Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
- Osoby s kombinovanym postizenim

- Osoby s mentalnim postizenim

- Osoby se zdravotnim postizenim

- Seniofri

Sluzba je poskytovana dospélym osobam.
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Cas a misto poskytovani sluzby:

Casovy rozvrh poskytované sluzby sluzby zavisi na jeji formé.

Pobytova odlehcovaci sluzba je poskytovana nepretrzité - 24 hodin denné.

Ambulantni odlehcovaci sluzba je poskytovana od pondéli do patku v ¢ase od 7.00 - 18.00 hodin.

Ambulantni a pobytova forma je poskytovana v téchto prostorach:
- Centrum sluzeb Slunce vsem, o.p.s., Prazska 910, 273 51 Unhost’
- Domov dobré vile, Unhost'ska 570, 273 51 Unhost - Nouzov

- Prazska 34, 273 51 Unhost

- Lucni 789, 273 51 Unhost’

- Vaclavské nam. 41, 273 51 Unhost’

Podminky pro prijeti Zadatele:

- Podani Zadosti o sluzbu.

- Osobni jednani se zajemcem o sluzbu o podminkach spoluprace.

- Zajemce musi spadat do cilové skupiny, ocekavani a potreby jsou v souladu s cilem

a nastavenim sluzby a socialnim setrenim byla prokazana potrebnost sluzby.

- Pri prijeti jsou uprednostnéni Zadatelé, kteri jsou nejdéle zarazeni v evidenci podanych

zadosti, prip. jejich aktualni osobni situace vyzaduje akutni poskytnuti sluzby.

Zadost o poskytovani sluzby:
Zajemce o sluzbu vyplnuje zadost, ktera je k dispozici na webovych strankach organizace nebo

u socialniho pracovnika a vedouciho sluzby.

Uzavreni smlouvy:

Zadatel pFichazi na zakladé vlastniho rozhodnuti a uzavira s Centrem sluzeb Slunce viem, o.p.s
,Smlouvu o poskytnuti socialni sluzby odlehcovaci sluzba“. Pokud ma opatrovnika, smlouvu
podepisuje opatrovnik. Je seznamen s aktualnim cenikem a nabidkou cinnosti a podpory v ramci

odlehcovaci sluzby.
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Zakladni ¢innosti pri poskytovani odlehcovacich sluzeb se zajist'uji

v rozsahu téchto ukonu:

1) Pomoc pri zvladani béZnych ukont péce o vlastni osobu.
Pomoc a podpora pri podavani jidla a piti.

Pomoc pri oblékani a svlékani véetné specialnich pomdcek.
Pomoc pri presunu na lizko nebo vozik.

Pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsim prostoru.

2) Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.
Pomoc pri Ukonech osobni hygieny.
Pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty.

Pomoc pri pouziti WC.

3) Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy.
Zajisténi stravy primérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam racionalni
vyzivy a potrebam dietniho stravovani.

Pomoc pri pripraveé stravy primérené dobé poskytovani sluzby.

4) Poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby.
Ubytovani.

Uklid, prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a o3aceni, Zehleni.

5) Zprostredkovani kontaktu se spolec¢enskym prostredim.

Doprovazeni do skoly, skolského zarizeni, k lékari, do zaméstnani, na zajmové a volnocasové
aktivity, na organy verejné moci, instituce poskytujici verejné sluzby a jiné navazujici socialni
sluzby a doprovazeni zpét.

Pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pri dalSich aktivitach

podporujicich socialni zaclenovani osob.

6) Socialné terapeutické cinnosti.
Socialné terapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich

a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclenovani osob.
7) Pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezZitosti.
Pomoc pri komunikaci vedouci k uplatinovani prav a opravnénych zajmu.

Pomoc pri vyrizovani béznych zalezitosti.
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8) Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.
Nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti.

Podpora pri zajisténi chodu domacnosti.

9) Pomoc pri zajisténi bezpecni a moznosti setrvani v prirozeném socialnim prostredi.

Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni sobé&, ani svému okoli.
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